
 

 

 
 

Presseinformation 
 

Neuerscheinung: „Helmut Kohl.  
Meine Jahre mit dem Kanzler der Einheit“  

 
(Köln, 3. März 2010)  
 
Helmut Kohl ist der „Kanzler der Einheit“. Seine Amtszeit währte länger als die jedes anderen 
deutschen Regierungschefs. Er überstand siegreich vier Bundestagswahlen, war sechzehn Jahre 
lang in Partei und Parlament tätig. 
 
Anlässlich seines 80.    Geburtstages am 3. April 2010 erscheint im Kölner Lingen Verlag mit dem 
Buch „Helmut Kohl. Meine Jahre mit dem Kanzler der Einheit“ von Mainhardt Graf von Nayhauß 
ein spannendes Dokument über diesen legendären Politiker.  
 
Kaum jemand hat Helmut Kohl über 40 Jahre so hautnah erlebt wie der Journalist und Autor des 
Buches Mainhardt Graf von Nayhauß. Mit vielen persönlichen Fotos und Geschichten wird so 
nicht nur der Politiker und Staatsmann, sondern vor allem der Mensch Helmut Kohl lebendig. 
 
Im Rahmen der Buchpräsentation am 2. Mai 2010 in der Bayerischen Vertretung in Berlin erklärte 
Dr. Theo Waigel mit einem Augenzwinkern, warum gerade er die Laudatio bei dieser 
Gelegenheit hielt: „Weil das für Helmut Kohl besser ist, als wenn es Geißler, Blüm oder von 
Weizsäcker getan hätten.“ 
 
Mainhardt Graf von Nayhauß ist seit über 60 Jahren als Journalist tätig und schrieb als politischer 
Korrespondent für verschiedene Tages- und Wochenzeitungen wie DER SPIEGEL, stern, BUNTE 
oder WELT am SONNTAG. Seit 1981 verfasst er in BILD eine Kolumne über das politische 
Geschehen am Regierungssitz, seit 2005 in Form eines Rankings „Meine Top 10 der Woche“. 
Darüber hinaus schreibt Graf Nayhauß Kolumnen im Magazin BUNTE. 
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